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PROGRAMU PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEGO NA ROK
SZKOLNY 2019/2020

Program profilaktyczno — wychowawczy jest zgodny Nowq Podstawq
Programowg_dla przedszkoli - Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego . Dz.U. z 2017 r., poz. 356.

Zawarte w programie profilaktyczno-wychowawczym tresci wychowania
stanowiq spojny system wybranych fundamentalnych wartosci, ktore zostaly
ujete w okreslone zasady wraz z ustalonymi przez nas normami postgpowania
dla dziecka i dorostego. Program realizowany jest zgodnie z indywidualnym
potencjatem kazdego dziecka.

Tresci programowe odwotujq sie do wskazan Podstawy Programowej —
obszary: 1.1;1.2;1.3;1.8;11.1;11.2;11.3;11.4;11.6;11.7;11.8;11.10; 111.1-
111.9;1V.6;1V.10;1V.20;

PROGRAM ZAWIERA:
- Charakterystyke programu
- Cele programu
- Formy i metody realizacji programu
- Drzieciecy Kodeks zachowan
- Oczekiwane efekty po realizacji programu
- Zadania Programu Profilaktyczno-Wychowawczego
- Ewaluacja
- Wzorce osobowe nauczyciela,
- Dobre Obyczaje,
-, Zlote Zasady” wlasciwego zachowania sie przy stole,
- Wybrane scenariusze zaje¢ do wspomagania rozwoju emocjonalnego
dzieci,
- Scenariusze zajec dla rodzicow i ich dzieci,
- Przyktady zabaw wyciszajgcych.


https://podstawaprogramowa.pl/files/D2017000035601.pdf

|. CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Program ten ma charakter profilaktyczny, wspomagajgcy edukacje dzieci
w  wieku  przedszkolnym W  zakresie  bezpiecznych  zachowan
i obejmuje wiele zaje¢ wychowawczych promujgcych bezpieczne zachowania.

Jest skierowany do przedszkolakow, nauczycieli i rodzicow.

Przeznaczony jest do realizacji w kazdej grupie wiekowej w przedszkolu,
po to aby kazdego dnia tworzy¢ warunki sprzyjajgce spontanicznej i
zorganizowanej aktywnosci ruchowej dziecka w warunkach bezpieczenstwa i
zdrowia.

Po przez program profilaktyczno-wychowawczy pragniemy ukazaé
dzieciom wartosci zdrowia, jako potencjatu, ktorym dysponujq, ksztattowac
poczucie odpowiedzialnosci za zdrowie i bezpieczenstwo, wyposazy¢ w wiedze i
umiejetnosci, uksztattowaé pewne postawy i nawyki wobec zdrowia i
bezpieczenstwa. Aby dzieci byly zdrowe, aktywne, wrazliwe, odporne
psychicznie i fizycznie, dlatego edukacje zdrowotng rozpoczyna sie jak
najwczesniej i wspolnie z rodzicami. W wychowaniu przedszkolnym tresci
edukacji zdrowotnej okreslajg poziom aktywnego i swiadomego zaangazowania
W sprawy zdrowia.

Wiek przedszkolny jest bardzo waznym etapem w ksztattowaniu
prozdrowotnych wyborow dziecka oraz jego stosunku do Srodowiska.
Budowanie ,,swiadomosci prozdrowotnej” poprzez edukacje oznacza nie tylko
wzbogacanie wiedzy o zdrowiu, ale i ,,odpowiedzialnos¢” za wiasne zdrowie.
Jest to szczegolnie wazne w przypadku dzieci w wieku przedszkolnym. Dobry
stan zdrowia warunkuje dobre samopoczucie, wigkszq odpornos¢ organizmu
oraz umozliwia systematyczne uczeszczanie do przedszkola, a takze ulatwia
zabawe i nauke.

Dzieci w wieku przedszkolnym charakteryzujq sie znacznymi rozZnicami
indywidualnymi w zakresie tempa rozwoju umystowego i emocjonalnego.
Efektywnos¢ wspomagania bedzie zaleze¢ od korzystnego wyboru przez
partnerow wychowania tresci edukacyjnych w zaleznosci od mozliwosci
rozwojowych dziecka i potrzeb wynikajgcych z warunkow srodowiskowych.

Edukacja zdrowotna w przedszkolu powinna opierac sie na potrzebach
zdrowotnych wychowanka, podlegajgcych charakterystycznym przemianom w
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wyniku rozwoju dziecka. Nalezy jg rozumie¢ jako zamierzony cigg planowanych
dzialan  wychowawczych, ktore uwzgledniajqg intensywnos¢  rozwoju
psychofizycznego i spoltecznego oraz uwarunkowania srodowiskowe. W naszym
przedszkolu profilaktyka jest kategoriq nadrzedng w stosunku do roznych
problemow z ktorymi spotykamy sie. Dlatego szczegdlng uwage zwracamy na
wychowanie emocjonalne przedszkolakéow. Emocje towarzyszq cztowiekowi od
chwili jego narodzin przez cale Zycie. Poznanie ich, uczenie sie rozpoznawania
uczu¢ wlasnych i innych ludzi, a w efekcie umiejetnosci panowania nad
emocjami to trudna sztuka, ktorej musi nauczy¢ sie kazdy, kto chce prawidtowo
funkcjonowaé w te grupie spotecznej.

Program profilaktyczno-wychowawczy zostat opracowany dla dzieci w
wieku przedszkolnym 3-6 lat, z myslg o tworczych i refleksyjnych nauczycielach
przedszkola, ktorzy w oparciu o zawarte w nim cele, tresci i propozycje, pomogq
przedszkolakom pozna¢ emocje swoje i innych, pozwolg na akceptacje
zachowan, a w konsekwencji na budowe wiasnego, spotecznie akceptowanego
systemu wartosci.

Okres przedszkolny ma duzy wphw na ksztattowanie sie¢ osobowosci
dziecka. Nauczyciel powinien dgzy¢ do wszechstronnego rozwoju osobowosci
dziecka, a najlepszymi sprzymierzencami w osiggnieciu tego celu bedg m. in.
wpojone zasady i normy oraz poznanie przez dzieci srodowiska. To spowoduje,
ze zostang uruchomione mechanizmy do ksztattowania w przysziosci aktywnej
postawy dziecka w zyciu spotecznym.

[I.CELE PROGRAMU:

1. Nabywanie umiejetnosci rozumienia siebie i innych, oraz radzenia sobie w
trudnych sytuacjach.

2. Zapoznanie dzieci 7 regutami Zycia w grupie, wdraZanie do samodzielnosci
i umiejetnosci wspoliycia i wspoldzialania z innymi.

3. Zapoznanie dzieci 7 prawami i obowigzkami, swiatem wartosci moralnych
oraz koniecznoscig ponoszenia konsekwencji swoich czynow.

4. Wyposazenie dzieci w umiejetnosci pozwalajgce na ocen¢ sytuacji
zagrazajgcej bezpieczenstwu dziecka.

5. Ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych w szczegolnosci umiejetnosci
spedzania wolnego czasu, przestrzegania zasad higieny 1 zdrowego
odZywiania sie.



6. Rozwijanie wzajemnych relacji pomiedzy dzieémi, opartych na wzajemnym
szacunku I akceptacji

7. Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie 7 emocjami poprzez udzial w
zabawach, rozmowach, zajeciach wychowawczo-dydaktycznych.

IHI.MEDTODY | FORMY REALIZACJI PROGRAMU:

Metody:

1. Zabawy inspirowane przez nauczyciela
2. Spacery, wycieczki
3. Zajecia i zabawy zorganizowane
Formy:
> aktywizujgce (drama, wystawa, pokaz),
> podajgce (opowiadanie, pogadanka, historyjka obrazkowa, wiersze,
piosenki, praca z tekstem),
> problemowe (gry dydaktyczne, inscenizacja, scenki, rodzajowe).

IV. DZIECIECY KODEKS ZACHOWAN

LP. CHCEMY NIE MOZEMY

1. Pomagad sobie wzajemnie Bié, popychaé, wyrzqdzaé

krzywdy innym

2. By¢ uprzejmi Przezywad innych

3. Bawié sie zgodnie Wysmiewac innych

4. Szanowadé wlasnosé innych Przeszkadzaé innym w pracy i
zabawie

5. Pytaé o zgode dorostych i kolegow Niszczyé prac innych

6. Stuchac polecen dorostych Krzyczeé, hatasowaé

7. |Dbacé o ksigzki i zabawki Biegacé w sali zajeé

8. Dbacé o cgystosé i porzgdek, szanowaé¢  Balaganié

prace innych.

9. Odziywiaé sie zdrowo Mowi¢ brzydkich stow



V. OCZEKIWANIA PO REALIZACJI PROGRAMU

-dziecko rozumie potrzebe unikania sytuacji majgcych negatywny wplyw na
stan jego zdrowia;

- dba o wiasne zdrowie na miare swoich mozliwosci oraz dostrzega i unika
zagrozen;

- wie, Ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowac srodkow
chemicznych (np. srodkow czystosci),

- rozumie potrzebe ruchu i aktywnosci catego ciata, jako Zrodto zdrowia, wie
czemu stuzy aktywnos¢ ruchowa,

- wie, jak postepowac, aby unikac wad postawy ciata;

- rozumie koniecznos¢ korzystania ze Swiezego powietrza i stonca,
niezaleznie od pory roku;

- uczestniczy w zajeciach ruchowych, w zabawach i grach w ogrodzie
przedszkolnym, w parku, na boisku i w sali;

- przestrzega regut w zabawach ruchowych oraz grach sportowych;

- probuje samodzielnie organizowac sobie czas wolny w przedszkolu i w
domu; ma rozeznanie gdzie mozna si¢ bezpiecznie bawic, a gdzie nie;

-potrafi stosowac zasady bezpieczenstwa w przedszkolu i poza nim,

- orientuje sie w bezpiecznym poruszaniu si¢ po drogach i korzystaniu ze
srodkow transportu,

- wie o koniecznosci powiadamiania n-la 0 uszkodzonych zabawkach i
sprzecie na terenie ogrodu przedszkolnego;

- potrafi dostrzegac niebezpieczenstwa i wie, ze nalezy je sygnalizowaé
osobie dorostej;

- zachowuje sie wlasciwie w czasie ewakuacji z budynku przedszkolnego czy
w sytuacji zagrozenia (w wyniku pozaru),;



- wie, jak trzeba zachowac sie w sytuacji zagrozenia i gdzie mozna otrzymac
pomoc, umie o nig poprosic;

- zna zagrozenia ptynqce ze swiata ludzi, roslin oraz zwierzqt i unika ich;

- wie, jak wyrazac swoje stany emocjonalne w sposob spotecznie
akceptowany,

- rozumie szkodliwos¢ wielogodzinnego oglgdania telewizji lub diugiego
korzystania z komputera;

- potrafi unika¢ nadmiernego hatasu,
- opanowuje w niektorych sytuacjach negatywne stany emocjonalne,

- potrafi zachowacé sie podczas uroczystosci przedszkolnych i przedszkolnych
miejscach publicznych,

- szanuje samego siebie, swoich rodzicow, rowiesnikow oraz osoby doroste,
- zna swoje prawa i obowigzki,

- ma swiadomos¢ przynaleznosci narodowej, rozpoznaje godto i barwy
narodowe,

V1. ZADANIA PROGRAMU PROFILAKTYCZNO-

WYCHOWAWCZEGO
ZADANIA NORMY .
L.p GEOWNE POSTEPOWANIA ZADANIA SZCZEGOLOWE
1. Kultura |- uiywaj form - samodzielne podejmowanie
grzecznosciowych: prostych oebowigzkow w domu i w
prosze, dzickuje, przedszkolu
przepraszam - sprzqtanie swoich zabawek,

uktadanie ksigziek, opieka nad
- nie mow g pelnymi swoim zwierzakiem
ustami, - uwrazliwienie dzieci na

potrzeby innych czlonkow




- okazuj szacunek
dorostym, starszym
osobom,

- pamigtaj o
kulturalnym
zachowaniu w trakcie
powitan i poZegnan
(dzien dobry, do
widzenia),

- bgd? mily dla innych
0sob (kolegow i
dorostych),

- dbaj o porzgdek
wokol siebie (nie

smiec, sprzqtaj po
zabawie),

- stuchaj, kiedy inni
mowiq, mow kiedy
inni stuchajgq.

rodziny

- spokojne i ciche zachowanie
podczas gdy inni odpoczywajg, -
opiekowanie si¢ osobami
chorymi, starszymi,
niepelnosprawnymi

- uczenie si¢ uiywania ;wrotow
grzecznosciowych w okreslonych
sytuacjach (dzien dobry, do
widzenia, prosze, dziekuje,
przepraszam)

- dostarczenie dzieciom wzorcow
wlasciwego zachowania sie
(postawa nauczycielki, postacie z
literatury, itp.)

- utrwalenie nawykow
kulturalnego zachowania si¢ w
miejscach publicznych (w
sklepie, autobusie, kinie)

- poszanowanie wlasnosci i
wytworow pracy kolegow

- uczenie si¢ mowienia mitych
stow oraz dziekowania innym za
te stowa

- Szanowanie wspolnych zabawek
i odktadanie ich na wyznaczone
miejsce

- opanowanie umiejetnosci
kulturalnego jedzenia (np. nie
mowienie 7 pelnymi ustami,
uzZywanie serwetki, itp.)

- przyzwyczajanie dzieci do
przestrzegania zasad dotyczgcych
utrzymywania porzqdku i
Szanowania Zieleni w najbliszym
otoczeniu (papierki wrzucamy do
kosza, nie depczemy trawnikow i




skwerkow, nie niszczymy drzew,
krzewow)

Kolezenstwo

- zgodnie baw sig¢ 7
kolegami,

- szanuj cudzq
wlasnosé,

- dziel si¢ 7 innymi
tym co masz,

- nie bqd? zawziety w
kontaktach z innymi,

- nie wyrzqdzaj
Krzywdy innym,

- nie rob drugiemu, co
tobie nie mite (nie
wySmiewaj sig, nie
przedrzeZniaj, nie
przezywaj),

- pomagaj tym, ktorzy
tej pomocy potrzebujq

- zawieranie umow z dzieémi
dotyczgcych wlasciwego
zachowania w przedszkolu,
konsekwentne ich przestrzeganie
- interesowanie si¢ wytworami
swoich kolegow, dostrzeganie
wysitku wtoZonego w ich
powstanie, poszanowanie
wlasnosci i wytworow pracy
kolegow

- rozumienie, Ze inni majq takie
same potrzeby jak ja:
uczestnictwa

w zabawach, korzystania z
zabawek, spoiywania stodyczy (w
zwiqzku 7 tym dzielenie si¢ nimi)
- uczenie si¢ wlasciwego
zachowania podczas
rozwiqzywania zaistnialego
konfliktu - uzywanie zwrotow
grzecznosciowych, korzystanie 7
pomocy i doradztwa nauczycielki,
Zrozumienie tego, co przeiywajq
inni

- stuchanie kolegow petnigcych
dyZur w grupie,
podporzgdkowywanie si¢ ich
poleceniom i uwagom

- wyrabiane nawyku uprzejmego
witania si¢ 7 kolegami
spotkanymi w szatni lub na
podworku (mowienie dzien
dobry, skinienie rekg, itp.)

- sprawianie radosci choremu
koledze przez: wspolne napisanie




listu, przygotowanie upominku,
odwiedziny

- dostrzeganie i przeciwstawianie
sie przejawom samolubstwa,
okrucienstwa, przezywania,
dokuczania (rozumienie przezyé¢
Z tym zwigzanych)

- sprawianie radosci innym
dzieciom przez sktadanie 7yczen
imieninowych, urodzinowych,
wykonywanie dla nich
upominkow

- opiekowanie si¢ nowymi
kolegami oraz tymi, ktorzy tej
pomocy potrzebujq (rozumienie
ich zagubienia i nieporadnosci)

Kontrola
wlasnego
zachowania

- unikaj krzyku,
ktotliwosci,

- przestrzegaj
zawartych umow,
regud,

- oceniaj zachowanie,
a nie osoby,

- wyrazaj swoje
emocje w sposob
kontrolowany,

- korzystaj z pomocy
dorostych w trudnych
sytuacjach,

- ciesg si¢ 7 sukcesow,
priyjmuj z godnosciq
porazki,

-ustalenie regul i norm Zycia w
grupie (kontrakt grupowy),
przestrzeganie ich:

- zgodnego zachowania sie
podczas zabaw

- kulturalnego wilgczania sie do
zabaw kolegow

- korzystania ze sprzetu i
zabawek

- mqdrego rozwigzywania
zaistnialych konfliktow

- porozumiewania si¢
umiarkowanym glosem
przestrzeganie zasad
podporzgdkowania sie dyZurnym
np. ltazienka, sala

-ponoszenie konsekwencji
lamania przyjetych umow
reagowanie na umowione
sygnaly np. sygnal konczgcy
zabawe
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- wystrzegaj sie
ktamstwa,

- odrozniaj dobro od
a,

- mow o swoich
uczuciach
(odczuciach)

-uczenie dzieci wlasciwego
zachowania w stosunku do
innych ( nie stosujemy
obrazliwych stow)

- uczenie dzieci umiejetnosci
okreslania swoich uczud,
wyrazania swoich oczekiwan w
sposob zrozumialy dla innych

- Zapoznawanie z bezpiecznymi
sposobami roztadowywania
emocji nie wyrzgdzajgc krzywdy
innym (np. gryzmolenie po
kartce, zgniatanie gazety, darcie
papieru)

- poznawanie wzorcow
wlasciwego zachowania (postawa
nauczyciela, postacie z literatury)
-uczenie wlasciwego
przyjmowania pochwat i krytyki
poszukiwanie sposobow
nagradzania sukcesow innych
udzial w inscenizacjach
dzieciecych z wykorzystaniem
literatury

- rogroZnianie prawdy, falszu,
fantazji, klamstwa w utworach
literackich i w sytuacjach
codziennych

- podejmowanie prob oceny i
oCeNianie postgpowania
bohaterow bajek i opowiadan

- uktadanie zakonczen historyjek
obrazkowych, przewidywanie
skutkow zlego postepowania,
wycigganie wnioskow
rozumienie konsekwencji
ktamstwa dla siebie i innych
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- podejmowanie oceny
postepowania wlasnego i
kolegow w konkretnych
sytuacjach

- wlgczanie zabaw dramowych
jako element bloku
integracyjnego okreslajgcego
samopoczucie dziecka

- systematyczne prowadzenie
rozmow, wyjasnien, wymiany
zdan i przedstawienie
argumentow dotyczqcych
wlasnych ocen i odczud,

-liczenie si¢ 7 odczuciami drugiej
osoby

-uczenie si¢ mowienia o rzeczach
milych, wyrazanie dezaprobaty
dla zachowan negatywnych

.| Bezpieczenst
WO

- nie oddalaj si¢ od
grupy z miejsca zabaw

- nie probuj
nieznanych ci
produktow i potraw
nieznanego
pochodzenia,

- informuj dorostych o
swoich
dolegliwosciach
(skaleczenie, zle
samopoczucie),

- pamietaj swoj adres
zamieszkania,

- unikaj

- cykliczne spotkania z
policjantem: ""Bqd? ostroiny na
drodze™, **Obcy niebezpieczny",
""Bezpieczne wakacje""

- UStalenie zasad warunkujqcych
bezpieczenstwo podczas pobytu w
przedszkolu (sala, teren) oraz na
wycieczkach

- przestrzeganie zakazu
spoZywania produktow
nieznanego pochodzenia (owoce,
rosliny, grzyby, stodycze
otrzymywane od obcych)

- omowienie sposobu
postepowania w razie ztego
samopoczucia, skaleczenia,
okreslonej dolegliwosci
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niebezpiecznych
zabaw i zachowan,

- zachowaj ostroznosé
w kontaktach z
obcymi,

- nie zblizaj sie do
nieznanych zwierzgt,

- przestrzegaj zasad
ruchu drogowego dla
pieszych.

- zapamigtanie wlasnego
Imienia i nazwiska oraz
adresu zamieszkania

- w toku zajeé scenek
rodzajowych, dramy
poznanie konsekwencji
niebezpiecznych zabaw i
zachowan

- poznanie niektorych
mozliwosci radzenia sobie
w sytuacjach
zagrazajgcych wltasnemu
bezpieczenstwu

- spotkanie z
weterynarzem -
omowienie zachowan
zwierzqt, gdy: 7wierze jest
zdenerwowane, boi sie,
gdy jest chore

- rozumienie
przestrzegania zasad
kodeksu drogowego dla
pieszych

- dostarczenie wzorcow
wilasciwego zachowania
na ulicy (wycieczki na
skrzyzowanie, filmy
edukacyjne, ksigzki)

Zdrowie

- nie krzycz, mow
umiarkowanym
glosem,

- czesto korzystaj z
pobytu na swiezym
powietrzu, hartuj swoj
organizm,

- Czynne uczestnictwo dzieci w
zabawach organizowanych przez
nauczycielke (zabawy ruchowe,
zestawy ¢éwiczen gimnastycznych,
spacery, wycieczki, pobyt na
SwieZym powietrzu)

-Uczenie si¢ umiejetnosci
dokonywania wyboru
odpowiedniego ubrania
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- ubieraj si¢
odpowiednio do
temperatury,

- Zjadaj przygotowane
dla ciebie positki,

- pamietaj o
korzystaniu z
zabiegow
higienicznych,

- zastaniaj nos i usta
przy Kichaniu i
kastaniu,

- nie obawiaj si¢
wizyty u lekarza,

- mow o tym, czego si¢
boisz,

- unikaj hatasu

- unikaj
wielogodzinnego
oglgdania telewizji i
spedzania czasu przy

stosownie do pogody
-Ksztattowanie nawyku zjadania
Sniadania

-Systematyczne mobilizowanie
dzieci do stosowania zabiegow
higienicznych oraz mycia rqk
przed positkami i po wyjsciu 7
ubikacji

-Rozumienie potrzeby wizyt
kontrolnych u lekarza pediatry
oraz stalego kontrolowania i
leczenia z¢bow - spotkania z
lekarzem, wizyta w gabinecie
stomatologicznym

-Stosowanie w zajeciach roznych
form sprzyjajgcych zrozumieniu
potrzeb wlasnych i kolegow
(drama, pedagogika zabawy, itp.)
uswiadamianie dzieciom
koniecznosci spoiywania owocow
i warzyw jako Zrodla witamin
(poprzez spoiywanie positkow w
przedszkolu, zajecia dydaktyczne,
zajecia gospodarcze, hodowle
prowadzone w kqciku przyrody,
filmy edukacyjne itp.)

komputerze
Tradycje | -kultywuj tradycje -pobudzanie ciekawosci do
rodzinne i | swojej rodziny interesowania si¢ historig i
narodowe tradycjami swojej rodziny

- rozmawiaj z
rodzicami o ich pracy

- pamietaj o
urocgystosciach

wzmacnianie wigzi rodzinnych
poprzez udzial rodzicow i
dziadkow w uroczystosciach
organizowanych w przedszkolu,
zajeciach otwartych, festynach.
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rodzinnych

- bgd? dumny 7 kraju,
w ktorym mieszkasz

- szanuj jezyk ojczysty
I tradycje narodowe

- poznaj piekno
swojego kraju,
regionu, miasta

prowadzenie rozmow i zajec
dotyczgcych poznawania pracy
zawodowej rodzicow i dziadkow,
zapraszanie przedstawicieli na
zajecia do przedszkola
realizowanie tematow
kompleksowych dotyczgcych
poznawania zawodow: np.
strazaka, policjanta, lekarza,
policjanta, nauczyciela

w trakcie zajeé oraz przy kaidej
nadarzajqcej sie okazji
uswiadamianie dzieciom ich
przynaleznosci narodowej -
jestesmy Polakami, mowimy po
polsku, rozumiemy znaczenie
stowa ojczyzna

zapoznawanie dzieci z barwami
narodowymi, godlem i hymnem
Polski

pomaganie w orientowaniu sie
na mapie Polski

Samodziel-
nos¢

- Rozwijanie
samodzielnosci i
samowystarczalnosci

-Samodzielne spoiywanie
positkow zgodnie 7 przyjetymi
normami i zasadami
-Samodzielne ubieranie sie (
dostosowanie do mozliwosci
rozwojowych dzieci)
-Opowiadanie dziecka o tym co
wydarzylo si¢ w przedszkolu
-Samodzielnie porusza sie po
przedszkolu

-Potrafi przygotowac sobie
miejsce pracy

-Samodzielnie wykonuje
okreslone polecenia
-Nawiqzuje kontakt 7
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rowiesnikami
-Radzi sobie w sytuacjach
konfliktowych

Ponadto:

e Popularyzacja opisow poZgdanych zachowan — uiszczenie na tablicy
informacyjnej dla rodzicow

e Organizacja wigkszej ilosci zaje¢ wychowawczych z udzialem rodzicow

e Rozprowadzanie wsrad rodzicow ulotek profilaktycznych

VIl. EWALUACJA PROGRAMU

Podstawowym zadaniem nauczyciela jest ciggla, niekonczgca sie refleksja nad
celami ksztalcenia i wychowania oraz metodami ich osiggania.

To odpowiedzi na pytania:

1. Czy odpowiednio zostaly dobrane tresci z programu, cele, metody, i
srodki dydaktyczne?

2. Czy organizacja dnia pracy wspolnie ustalonego z dziecmi jest im bliska i
cieszy sie ich akceptacjg?

A takZe refleksje nad sobq :

1. Czy wspdlnie z dziecmi przestrzegamy regulatorow Zycia , ustalonych w
grupie, aby uczyc¢ sposobow bycia razem, uczy¢ sztuki obcowania z
ludzmi?

2. Czy nasz sposob bycia z innymi moze przyktadem dla dzieci?

3. Czy jestesmy konsekwentne w egzekwowaniu ustalonych norm
postepowania?

Aby dowies¢, ze Program profilaktyczno-Wychowawczy byt potrzebny, i zZe
zaloZone cele wychowawcze i dydaktyczne udato sie¢ osiggngc¢ ewaluacjg
programu jest ankieta dla nauczycieli i rodzicow .
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WZORCE OSOBOWE NAUCZYCIELA:
Nauczyciel powinien:

- Mowié wyciszonym glosem,

- Wypowiada¢ polecenia spokojnym tonem — nie krzyczqc,

- W skupieniu stuchac tego co dziecko mowi,

- Indywidualnie podchodzi¢ do kazdego dziecka i starac sie je
zrozumiec,

- Konsekwentnie egzekwowac normy postepowania,

- Utrzymywac¢ dyscypling (bez przemocy),

- By¢ uprzejmym, prawdomownym, swojq postawg dawac przyktad
dzieciom,

- Reagowac w sytuacjach konfliktowych i obiektywnie oceniac
postepowanie dzieci.
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